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Fecha de ejecución: 06 02 2025  

Unidad Operativa: Cuidado Transitorio Día Noche Villa Kennedy 

Componente de Atención: Ocupación Humana 

Línea de Atención: 
Movilizando habilidades, 
capacidades y 
potencialidades. 

Profesional a 
cargo: 

TERAPEUTA OCUPACIONAL: Silvia 
Cristina Díaz  

Nombre de la actividad: Actividad Pedagógica Acueducto – Fuentes Hídricas. 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Promover la concienciación sobre la importancia de las fuentes hídricas y su conservación, fomentando una cultura de respeto 
y cuidado hacia los recursos hídricos. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Proporcionar datos y ejemplos sobre el papel crucial que juegan las fuentes hídricas en el ecosistema, la economía y la salud 
pública, así como los impactos de su deterioro. 

Analizar las principales amenazas que enfrentan las fuentes hídricas, como la contaminación, el cambio climático y la 
sobreexplotación, y discutir cómo estas afectan a las comunidades locales y al medio ambiente. 

Fomentar la participación activa de las personas mayores en la conservación de las fuentes hídricas, mediante la presentación 
de prácticas sostenibles, y formas de involucrarse de manera practica en la protección de los recursos hídricos. 

METODOLOGÍA 
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En este primer momento, el personal del acueducto dará la bienvenida a los asistentes, estableciendo un 
ambiente cálido y acogedor, donde se agradecerá la presencia de cada uno. Se darán algunas indicaciones de 
cómo se desarrollará la jornada, dando las primeras pinceladas sobre la importancia de las fuentes hídricas y su 
relevancia para la comunidad buscando motivar a los participantes a involucrarse en la discusión. 
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 Se proyectará un video que ilustra la situación actual de las fuentes hídricas, seguido de una presentación con 

diapositivas que ofrece información clave sobre la importancia del agua, los retos que enfrenta y las acciones 
que se pueden tomar para su conservación, complementando la información con datos relevantes y ejemplos 
concretos, fomentando la reflexión y el diálogo sobre cómo cada persona puede contribuir a la protección de 
estos recursos vitales.  
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Se abrirá un espacio para preguntas y respuestas, donde los asistentes podrán expresar sus inquietudes y 
reflexiones sobre lo aprendido. El personal del acueducto responderá de manera clara y concisa, buscando 
resolver dudas y motivar un intercambio de ideas. Al finalizar, se entregan algunos detalles, como libretas 
informativas, que les servirán de consulta a las personas mayores para seguir informándose sobre la temática 
presentada.  

RECURSOS 

Televisor, mesas, sillas, Teléfono celular. 
Personas mayores y profesional a cargo. 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

La actividad comenzó con la proyección del video, que capturó la atención de los asistentes desde el inicio. Posteriormente, se 
presentaron algunas diapositivas, las cuales incluían información sobre la conservación del agua, su impacto en el medio ambiente 
y la salud, así como consejos prácticos para su uso responsable. 

Las personas mayores mostraron un alto nivel de interés y participación a lo largo de la charla de sensibilización. realizando 
diversas preguntas, lo que demuestra su compromiso con la temática y su deseo de profundizar en el conocimiento sobre las 
fuentes hídricas. La interacción fue fluida, compartieron experiencias personales y opiniones, enriqueciendo el diálogo y 
fomentando un ambiente colaborativo, esto permitió no solo brindarles herramientas para el cuidado y conservación del recurso 
hídrico, sino también fomentar la interacción y el sentido de compañerismo entre sus pares.  

Por otra parte, la utilización de recursos visuales como el video y las diapositivas resultó ser efectiva para captar su atención y 
facilitar la comprensión del tema. 

Finalizando se entregaron pequeños detalles a cada uno de los participantes como agradecimiento por su compromiso y 
participación activa, lo cual los sorprendió gratamente dejando en claro que continuaran participando de este tipo de actividades 
ya que les parecen bastante interesantes. 



 

 

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA – NOCHE 
VILLA KENNEDY 

8225/2024 

FECHA: 06-02-2025 
RESPONSABLE: Silvia Cristina Díaz 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Actividad Pedagógica 
Acueducto – Fuentes Hídricas. 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 


